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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 

1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026.  

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Программа, рассчитанная на 1 год обучения (136 часов), детализирует 

и раскрывает содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, 

воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета в соответствии 

с целями изучения предмета, которые определены федеральным государственным 

образовательным стандартом. Русский язык служит опорным предметом для изучения 

смежных дисциплин, а в дальнейшем знания и умения, приобретенные при 

ее изучении, и первоначальное овладение русским языком станут необходимыми 

для подготовки обучающихся с ОВЗ к жизни, овладению доступными 

профессионально-трудовыми навыками и фундаментом обучения в основной школе 

специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений. 

Таким образом, русский язык является эффективным средством всестороннего 

развития личности школьника с ОВЗ. 

Основополагающие принципы. 

В коррекционной школе особое внимание обращено на исправление имеющихся 

у воспитанников специфических нарушений. При обучении русскому языку 

используются следующие принципы: 

- принцип коррекционно-речевой направленности, 

- воспитывающий, развивающий принципы,  

- принцип доступности обучения,  

- принцип систематичности и последовательности,  

- принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального и дифференцированного 

подхода в обучении и т.д. . 

- коммуникативно-речевая направленность обучения делает более продуктивным 

решение коррекционно-развивающих задач, так как предполагает большую работу над 

значением таких языковых единиц, как слово, словосочетание, предложение,  

текст, и над способами выражения смыслового различия с помощью этих единиц. 

  ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета «Русский 

язык». 

 Цель обучения - развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекция 

недостатков мыслительной деятельности обучающихся с легкой степенью умственной 

отсталости. 

Задачи обучения: 

 расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого 

общения; 

 ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и формирование на этой 

основе грамматических знаний и умений; 

 использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для 

решения практических (коммуникативно-речевых) задач; 

 развитие положительных  качеств и свойств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 8 классе определяет 

следующие задачи: 
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 совершенствование умения дифференцировать слова, относящиеся к различным 

частям речи (имя существительное, имя прилагательное, личное местоимение, глагол, 

наречие),  по существенным признакам; 

 совершенствование умения дифференцировать части слова по существенным 

признакам, разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и 

суффиксов; 

 формирование умений построения простого распространённого предложения, 

простого предложения с однородными членами, сложного      предложения; 

 совершенствование умения написания изложения и сочинения, повествовательных 

текстов и текстов с элементами описания и рассуждения; 

 развитие умения оформлять различные виды деловых бумаг (заметка в стенгазету, 

автобиография, анкета, заявление о приёме на   работу, об увольнении с работы и др., 

объяснительная записка); 

 развитие умения пользоваться орфографическим словарём, для уточнения 

написания слов; 

 воспитание интереса к русскому языку и стремление использовать знания в 

повседневной жизни. 

Место учебного предмета «История отечества» для 7  классов в учебном плане  
Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана.  

  В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Русский язык» в 8 классе рассчитана на 34 учебные недели  и составляет 136 часов в год 

(4 часа в неделю). 
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II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

 знать отличительные грамматические признаки основных частей  речи; 

 разбирать слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя; 

 образовывать слова с новым значением с опорой на образец; 

 иметь  представление о грамматических разрядах слов; 

 различать изученные части речи по вопросу и значению; 

 использовать на письме орфографические правила после предварительного разбора 

текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

 составлять различные конструкции предложений с опорой на представленный 

образец; 

 устанавливать смысловые связи в словосочетании по образцу, вопросам учителя; 

 находить главные и второстепенные члены предложения без деления на виды (с 

помощью учителя); 

 находить в тексте однородные члены предложения; различать предложения, разные 

по интонации; 

 находить в тексте предложения, различные по цели высказывания (с  помощью 

учителя); 

 участвовать в обсуждении фактического материала высказывания  для раскрытия 

его темы и основной мысли; 

 выбирать один заголовок из нескольких предложенных, соответствующих теме 

текста; 

 оформлять изученные виды деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

 писать небольшие по объему изложения повествовательного текста и 

повествовательного текста с элементами описания (45-50 слов) после предварительного 

обсуждения (отработки) всех компонентов текста; 

 составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 50 слов) 

повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, 
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практической деятельности, по опорным словам и предложенному плану после 

предварительной отработки содержания и языкового оформления. 

Достаточный уровень:  

 знать значимые части слова и дифференцировать их по существенным  признакам; 

 разбирать слова по составу с использованием опорных схем; 

 образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным частям речи, с 

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

 дифференцировать слова, относящиеся к различным частям речи по существенным 

признакам; 

 определять некоторые грамматические признаки изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам 

учителя; 

 находить орфографические трудности в слове и решать орографические задачи 

(под руководством учителя); 

 использовать орфографический словарь для уточнения написания слова; 

 составлять простые распространенные и сложные предложения по схеме, опорным 

словам, на предложенную тему и т. д.; 

 устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию и структуре 

предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной схеме; 

 находить главные и второстепенные члены предложения с использованием 

опорных схем; 

 составлять предложения с однородными членами с опорой на образец; 

 составлять предложения, разные по интонации с опорой на образец; различать 

предложения (с помощью учителя) различные по цели высказывания; 

 отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия темы текста; 

 отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия основной  мысли 

текста (с помощью учителя); 

 выбирать один заголовок из нескольких предложенных, соответствующих теме и 

основной мысли текста; 

 оформлять все виды изученных деловых бумаг; 

 писать изложения повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 

рассуждения после предварительного разбора (до 60 слов); 

 писать сочинения-повествования с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств. 
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III.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

Повторение. Предложение. Текст – 10 часов 

Простые и сложные предложения. 

Составление сложных предложений. 

Выделение однородных членов из предложения. 

Использование однородных членов в предложении. 

Деловое письмо: объяснительная записка. 

Знаки препинания при обращении. 

Использование обращений в предложениях. 

Состав слова. Текст – 14 часов 

Корень. Однокоренные слова. 

Приставка, суффикс, окончание. 

Разбор слов по составу. 

Проверка орфограмм      в корне слова. 

Нахождение орфограмм в корне слова и их проверка. 

Правописание приставок. 

Орфограммы в корне слова и приставке. 

Текст. Составление плана текста. 

Сложные слова с соединительными гласными «О, Е». 

Сложные слова без соединительной гласной. 

Сложные слова с соединительной гласной и без неё. 

Деловое письмо: автобиография. 

Части речи. Текст. Имя существительное - 21час 

Различение частей речи. 

Имя существительное. Значение существительных в речи. 

Имена существительные, близкие по значению. 

Род, число и падеж имён существительных. 

Определение склонения имён существительных. 

Ударные и безударные окончания имён существительных. 

Правописание падежных окончаний имён существительных  

1-го склонения. 

Правописание падежных окончаний имён существительных  

2-го склонения. 

Правописание падежных окончаний имён существительных  

3-го склонения. 

Правописание падежных окончаний имён существительных в единственном числе. 

Изменение по падежам имён существительных во множественном числе. 

Постановка падежных вопросов к именам существительным во множественном числе. 

Падежные окончания имён существительных во множественном числе. 

Ударные и безударные падежные окончания имён существительных во множественном 

числе. 

Правописание падежных окончаний имён существительных во множественном числе. 

Окончания родительного падежа имён существительных во множественном числе. 

Деловое письмо: заметка в стенгазету  об  участии в общешкольных мероприятиях. 

Имя прилагательное – 18 часов 

Имя прилагательное. Значение имён прилагательных в речи. 

Имена прилагательные, близкие по значению. 

Словосочетания с именами прилагательными. 

Род и число имён прилагательных. 

Изменение окончаний имён прилагательных по вопросам. 

Постановка вопросов к именам прилагательным. 

Правописание падежных окончаний имён прилагательных в единственном числе. 



7 
 

Текст.  Подбор примеров для подкрепления основной мысли текста. 

Выделение словосочетаний с именами прилагательными во множественном числе. 

Изменение имён прилагательных во множественном числе по падежам. 

Постановка вопросов к именам прилагательным во множественном числе. 

Правописание падежных окончаний имён прилагательных во множественном числе. 

Деловое письмо. Записка. 

Местоимение – 21час 

Местоимение. Значение местоимений в речи. 

Различение местоимений по лицам и числам. 

Наблюдение за склонением местоимения 1-го лица единственного числа. 

Склонение местоимения 1-го лица единственного числа. 

Наблюдение за склонением местоимения 1-го лица множественного числа. 

Склонение местоимений  1-го лица множественного числа. 

Склонение местоимений 1-го лица единственного и множественного числа. 

Наблюдение за склонением местоимения 2-го лица единственного числа. 

Склонение местоимения 2-го лица единственного числа. 

Наблюдение за склонением местоимения 2-го лица множественного числа. 

Склонение местоимения 2-го лица множественного числа. 

Склонение местоимений 2-го лица единственного и множественного числа. 

Наблюдение за склонением местоимения 3-го лица единственного числа. 

Склонение местоимения 3-го лица единственного числа. 

Наблюдение за склонением местоимения 3-го лица множественного числа. 

Склонение местоимения 3-го лица множественного числа. 

Склонение местоимений 3-го лица единственного и множественного числа. 

Деловое письмо: написание заявления  о приёме на работу и увольнении. 

Глагол – 22часа 

Глагол. Значение глаголов в речи. 

Глаголы, близкие по значению. Частица «не» с глаголами. 

Неопределённая форма глагола. 

Изменение глаголов по временам и числам. 

Знакомство с глаголами 1-го лица. 

Постановка вопросов к глаголам 1-го лица. 

Употребление глаголов в 1-м лице единственного и множественного числа. 

Знакомство с глаголами 2-го лица. 

Постановка вопросов к глаголам 2-го лица. 

Правописание глаголов 2-го лица единственного числа. 

Употребление глаголов во 2-м лице единственного и множественного числа. 

Знакомство с глаголами 3-го лица. 

Постановка вопросов к глаголам 3-го лица. 

Употребление глаголов в 3-м лице единственного и множественного числа. 

Правописание глаголов, которые заканчиваются на –тся и 
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Наречия, отвечающие на вопросы: «Куда? Откуда?». 

Постановка вопросов к наречиям. 

Подбор наречий с опорой на вопросы. 

Предложение. Текст – 10 часов 

Простое предложение с однородными членами. 

Распространение предложений однородными членами. 

Сложное предложение без союзов. 

Сложные предложения с союзами «и, а, но». 

Составление сложных предложений с союзами «и, а, но». 

Сравнение простых и сложных предложений. 

Распространение простых и сложных предложений. 

Повторение – 7часов 

Состав слова. Имя существительное. Местоимение. Глагол. 

Наречие. Предложение. 
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IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Контрол

ьные 

работы 

Сочи-

нения 

Изло- 

жения 

Виды, формы 

контроля 

1 Повторение. 

Предложение. Текст 

10 1   текущий, 

тематический; 

индивидуальная, 

групповая 

2 Состав слова. Текст 14 1   текущий, 

тематический; 

индивидуальная, 

групповая 

3 Части речи. Текст. 

Имя существительное 

21 1  1 текущий, 

тематический; 

индивидуальная, 

групповая 

4 Имя прилагательное 18 1 1  текущий, 

тематический; 

индивидуальная, 

групповая 

5 Местоимение 21 1   текущий, 

тематический; 

индивидуальная, 

групповая 

6 Глагол 22 1  1 текущий, 

тематический; 

групповая 

7 Наречие 13 1 1  текущий, 

тематический; 

индивидуальная, 

групповая 

8 Предложение. Текст 10 1   текущий, 

тематический; 

индивидуальная, 
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групповая 

9 Повторение пройденного 7    текущий, 

тематический; 

индивидуальная, 

групповая 

 Итого: 124 8 2 2  
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V. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ И НАВЫКОВ ПО ПРЕДМЕТУ 

 

Обучение русскому языку в 8 классе носит коррекционную, практическую и 

коммуникативную направленность.  

В 8 классе продолжается работа по звукобуквенному анализу. Обучающиеся 

овладевают правописанием значимых частей слова и различных частей речи. Большое 

внимание уделяется фонетическому разбору. Продолжается систематическое изучение 

элементарного курса грамматики и правописания. 

Основными темами являются «Состав слова» и «Части речи».  

Состав слова. Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей 

слова направлено на обогащение и активизацию словаря обучающихся. В процессе 

упражнений у обучающихся формируются навыки правописания (единообразное 

написание гласных и согласных в корне слова и приставке). Большое значение для 

усвоения правописания имеет морфемный разбор, сравнительный анализ слов, различных 

по произношению, сходных по написанию (подбор гнезд родственных слов) и др.  

Части речи.  Части речи изучаются в том объеме, который необходим 

обучающимся для выработки практических навыков устной и письменной речи — 

обогащения и активизации словаря, формирования навыков грамотного письма.  

Предложение. Изучение предложений имеет особое значение для подготовки 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к 

самостоятельной жизни, к общению. Эта тема включена в программу всех лет обучения. В 

процессе выполнения упражнений у обучающихся формируются навыки построения 

простого предложения разной степени распространенности. Одновременно закрепляются 

орфографические и пунктуационные навыки. Большое внимание уделяется 

формированию навыков связной письменной речи, т. к. возможности обучающихся 

излагать свои мысли в письменной форме весьма ограничены.  

В 8 классе продолжается привитие навыков делового письма. Обучающиеся 

получают образцы и упражняются в оформлении деловых бумаг (заявление, объявление, 

письмо и др.);  в то же время предусматривается формирование навыков четкого, 

правильного, логичного и достаточно краткого изложения своих мыслей в письменной 

форме. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов. 

Оценка «5» ставится обучающемуся, если он обнаруживает понимание материала, 

может с помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести 

необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

 Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям оценки «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и 

исправляет их с помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи; при работе с текстом 

или разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи 

учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 

последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить 
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правила примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной помощи 

учителя. 

Примерный объем письменных текстов:  

 в контрольных работах – 75-80 слов; 

 в подробных изложениях – 70 -100 слов; 

 в словарном диктанте – 15-20 слов; 

  объем творческих работ на уроке – 30-40 слов. 

При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими нормами: 

оценка «5» ставится за работу без ошибок; 

оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками; 

оценка «3» ставится за работу с 3-5 ошибками; 

В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна 

пунктуационная ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на 

изученное правило соответствует одной орфографической ошибке. Ошибки на не 

пройдённые правила правописания также не учитываются. 

За одну ошибку в диктанте считается: 

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» дважды 

написано на конце ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается в другом 

слове, она учитывается; 

б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; не 

дописывание слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное написание одного 

и того же слова в предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует 

рассматривать индивидуально для каждого обучающегося. Специфическими для них 

ошибками являются замена согласных, искажение звукобуквенного состава слов 

(пропуски, перестановки, добавления, не дописывание букв, замена гласных, грубое 

искажение структуры слова). При выставлении оценки две однотипные специфические 

ошибки приравниваются к одной орфографической ошибке. 

 При оценке грамматического разбора следует руководствоваться следующими 

нормами: 

 оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает осознанное усвоение 

грамматических понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу выполняет 

без ошибок или допускает исправления; 

 оценка «4» ставится, если обучающийся в основном обнаруживает усвоение 

изученного материала, умеет применить свои знания, хотя допускает 2-3 ошибки; 

 оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает недостаточное понимание 

изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 4-5 ошибок 

или не справляется с одним из заданий. 

При оценке изложения и сочинения выводится одна оценка. В 8 классе для 

изложений рекомендуются тексты повествовательного характера, объемом 45-70 слов. 

Изложения обучающиеся пишут по готовому плану или составленному коллективно под 

руководством учителя. При оценке изложений и сочинений учитывается правильность, 

полнота и последовательность передачи содержания. 

Оценка «5» ставится обучающемуся за правильное, полное, последовательное 

изложение авторского текста (темы) без ошибок в построении предложений, 

употреблении слов; опускается 1-2 орфографические ошибки. 

Оценка «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без искажений 

авторского текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, не влияющих на 

понимание основного смысла, без ошибок в построении предложений; допускается 3-4 

орфографические ошибки. 



13 
 

Оценка «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями от 

авторского текста (темы), с 2-3 ошибками в построении предложений и употреблении 

слов, влияющих на понимание смысла, с 5-6 орфографическими ошибками. 

 Оценка «2» - не ставится
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VI. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕНИЧЕСКОГО И УЧЕБНО-

МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

1. Учебник. Русский язык. 8 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. / Э.В. Якубовская, Н.Г. 

Галунчикова. – 4-е изд. – М. : Просвещение, 2018. – 255 с.; 

2. Диктанты по русскому языку для специальной (коррекционной) школы VIII вида: 

5- 7кл.: Пособие для учителя. Изд.: ВЛАДОС, 2005г.; 

3. Е.П.Плешакова Русский язык. Коррекционно-развивающие задания и упражнения, 

Волгоград, 2009 г.; 

4. Т.И.Томарова .Русский язык конспекты уроков, Волгоград, 2009 г.; 4. 

И.В.Веркеенко. Упражнения и проверочные задания по русскому языку, Москва, 

2005 г.; 

5. Л.Жидкова, Л.Каменецкая. Сборник статей для изложений во вспомогательной 

школе, М.Е.Прокопенко. Русский язык. Чтение. Речевые разминки. Зрительные 

диктанты. Игровые упражнения. Волгоград, 2009 г.; 

6. «Коррекционно-развивающие задания и упражнения». Издательство «Учитель».; 

7. Аксенова А.К. Методика обучения русскому языку в коррекционной школе. - М., 

1999; 

8. Воронкова В.В. Воспитание и обучение детей во вспомогательной школе. М.: 1994; 

9. Коррекционная педагогика: Основы обучения и воспитания детей сотклонениями в 

развитии: Учеб. пос. для студ. сред. пед. уч. зав./Под ред. Б.П.Пузанова.- 

М.:Академия,1998; 

10. Эльконин Д. Б. Избранные психологические труды /Под. ред. В. В. Давыдова, В. П. 

Зинченко - М., 2001; 

11. Интернет ресурсы: www.school-collection.edu.ru http://zavuch.info/forums.html 

http://www.gramma.ru http://www.openclass.ru http://www.gramota.ru http://korped.rkc-

74.ru http://www.mgn.ru/~gmc/work.html; 

12. Технические средства обучения:  Компьютер  Мультимедийный проектор  

Интерактивная доска  Ноутбук  Цифровая фотокамера  Мобильное устройство 

памяти для индивидуальной работы  Сетевой фильтр-удлинитель  Операционные 

системы  Аудиоцентр/магнитофон. Оборудование класса:  Классная доска с 

набором приспособлений для крепления таблиц, постеров и картинок  Стол 

компьютерный  Стол учительский с тумбой  Ученические столы двухместные со 

стульями  Стенд для размещения творческих работ учащихся  Шкафы для книг. 
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