MeHi0 nuTaHua ana obyuyalowmxca gna obyuyarowmxca 7-11 net, nepuog;: 2 Hegenu

MpunoxkeHune 2

Bec JHepreTu4 Ne
IIpuem
— HaumenoBanue 0J1101a o012, IInmeBblie BelecTBa eckast peuenry
p IEHHOCTh pbI
6enkn KUpbl yrnesoapbl

1 Hepensa
MoHeaeNnbHUK

3aBTpak Kalla BA3Kas Moa104HasA niieHHan 150 6,09 7,03 31,14 211,5 116
Cbip 10 2,3 2,9 0 36 11
ANuo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 143
Kakao ¢ Mos10Kom 200 4,08 3,54 17,58 118 266
Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2

Obep, Cyn un3 osoue 200 1,28 3,98 7,32 76 75
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTan 150 9,67 6,6 43,8 272 114
Kypuua oTBapHasa ¢ maciom 80/8 18,8 23,2 0,43 295,2 196
Canart 13 CBEK/bl OTBApHOM 60 0,84 3,6 4,96 55,2 38
Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,33 0,1 32 132 241
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291

MongHuk [Yai c caxapom 200 0,14 0,4 20,02 80 261
MeyeHbe 26 2 2,8 17,4 102,8

1 y»KuH Pary 13 Kypuubl 175 12,56 11,72 15,2 217 197
OrypeL/noMmmnaop KOHCepPBUPOBaHHbIM 60 1,7 0 0,8 9,6
CoK ¢pyKTOBbIN 200 0,5 0,1 10,1 46
Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2

2 YXKUH Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47
BTOpHUK

13aBTpak |byTepbpoa ¢ Mac/siom CAMBOYHbIM 40 2,36 7,49 14,89 136 1
Cocumcka oTBapHan 50 3,3 8,5 3,5 100
Yait c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261

2 3aBTpak |OmneT HaTypanbHbIN 110 11,1 16,76 2,02 202 144
Cbip 10 2,3 2,9 0 36 11
NKpa KabaykoBasn 20 0,2 1,4 1,4 19,4
Monoko 200 5,8 6,4 9,4 118
Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2




Ob6ep, BopL ¢ KanycToit n KapTodenem 200 1,44 3,9 8,64 82 62
Pbiba oTBapHaA c maciom camB 75/7,5 15,2 8,2 0,06 133,5 156
Kawa paccbinyatada nweHn4HasA 150 7,2 4,88 44,1 249 114
OrypeL,/noMmmnaop KOHCepPBUPOBaHHbIN 60 1,7 0 0,8 9,6
Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47
CoK oBoOLLHOM 200
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291
MonaHuK [Yai c caxapom 200 0,14 0,4 20,02 80 261
Onagbyn CO CAMBOYHBIM MAC/IOM 100 7,3 11,7 38,5 288,7 279
1 yKuH MaKapOHHble U3aenma OTBapHble 150 5,52 4,5 26,4 168 207
Cocucka 50 3,3 8,5 3,5 100
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291
Komnot u3 cyxoppyKkTos 200 0,33 0,1 32 132 241
2 YKUH A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
Cpepa
13aBTpak |byTepbpog ropaunii c colpom 50 5,92 3,61 14,84 116 6
ANuo otBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 143
Monoko 200 5,8 6,4 9,4 118
2 3aBTpaK [3anekaHKa n3 TBOpora 150 27,2 18,9 20,4 369 154
CMeTaHa 10 0,3 2 0,3 20,4
Kedup 200 6,4 4,4 7,8 114
Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47
Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2
Obep, Cyn KapTodenbHbIl € FpeyYHeBO Kpynoi 200 11 2,2 5,2 46
Kypuua oTBapHasa ¢ maciom 80/8 18,8 23,2 0,43 295,2 196
Kaptodenb orBapHoii ¢ m\cams 150 2,915,,9 20,9 156,8 89
KyKkypy3a KOHcepBMpOBaHHasA 25 0,7 0,1 2,5 14,4
CoK dpyKTOBbIM 200 0,5 0,1 10,1 46
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291
MonaHuk |MevyeHbe 26 2 2,8 17,4 102,8
Kakao ¢ mos1oKom 200 4,08 3,54 17,58 118 266
1 yKuH Kawa Xnakaa monovHasa pnucosas 150 3,06 8,44 32,2 224 126
Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2
Yait c caxapom 200 0,14 0,4 20,02 80 261




2 VKUH A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
YetBepr
1 3aBTpaKk |ByTepbpon c macnom CIMBOYHbIM 40 2,36 7,49 14,89 136 1
Cocucka oTBapHan 50 3,3 8,5 3,5 100
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
2 3aBTpaKk [Kawa BA3KaA MON0YHaA U3 OBC.X/10MNbEB 200 7,98 10,62 36,5 274 117
Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2
Cbip 10 2,3 2,9 0 36 11
ANuUo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 143
PaxkeHKa 200 6,4 6,4 8,2 116
Obep, BopLw ¢ KanycToi n KapTodenem 200 1,44 3,9 8,64 82 62
Kawa paccbinyaTtana pmcoas 150 4,03 4,68 42,5 227 114
Pbiba oTBapHas c mac/iom cAmB 75/7,5 15,2 8,2 0,06 133,5 156
lopollek KOHCepPBMPOBaHHbINM 25 1,4 0,2 1,8 18,3
Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291
MongHuk |MeyeHbe 26 2 2,8 17,4 102,8
KodeliHbl HaNUTOK C MOSIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100 264
1 yuH Kawa paccbinyaTtada nweHn4Hasn 150 7,2 4,88 44,1 249 114
Canart 13 CBEK/bl OTBApHOM 60 0,84 3,6 4,96 55,2 38
Yali c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291
2 VKUH A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
MaTtHuua
13aBTpak |ByTepbpog ccbipom 50 5,8 8,3 14,83 157 6
Cocucka oTBapHan 50 3,3 8,5 3,5 100
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
2 3aBTpaK [3anekaHKa n3 TBopora 150 27,2 18,9 20,4 369 154
CMeTaHa 10 0,3 2 0,3 20,4
Cbip 10 2,3 2,9 0 36 11
Monoko 200 5,8 6,4 9,4 118
Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47
Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2
Obep, Cyn KapTodenbHbIl C TOpOXoMm 200 4,4 4,2 13,2 118 78
KanycTa csekaa TyweHas 100 2,42 4,13 7,15 77 97




KapTtodenb oTBapHoli ¢ m\cams 150 2,915,,9 20,9 156,8 89
Kypuua oTBapHasa ¢ maciom 80/8 18,8 23,2 0,43 295,2 196
CoK $pyKTOBbIM 200 0,5 0,1 10,1 46
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291

MongHuk |MeyeHbe 26 2 2,8 17,4 102,8
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
2 Hepens
MoHeaeNnbHUK

3aBTpak Kawa Xnakaa monoyHasa maHHasA 125
Cbip 10 2,3 2,9 0 36 11
Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2
ParkeHKa 200 6,4 6,4 8,2 116

Obep, Cyn KapTodenbHbIl C rpe4yHeBOM Kpynon 200 1,1 2,2 5,2 46
KapTtodenb oTBapHoli ¢ m\cams 150 2,9 5,9 20,9 156,8 89
Pbiba oTBapHadA c mac/iom c/inB 75/7,5 15,2 8,2 0,06 133,5 156
Orypel,/nomMmuaop KOHCEPBUPOBaHHbI 60 1,7 0 0,8 9,6
Komnot u3 cyxoppykTos 200 0,33 0,1 32 132 241
Xneb p>kaHoW 30 2 0,2 12 59,4

MongHuk |MeveHbe 26 2 2,8 17,4 102,8
KodeliHbl HaNUTOK C MOIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100 264

1 y»KuH Pary 13 Kypuubl 175 12,56 11,72 15,2 217 197
OrypeL/nommnaop KOHCepBUPOBaHHbIM 60 1,7 0 0,8 9,6
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2

2 YXKUH A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
BTopHUK

13aBTpak |byTepbpoa ¢ Mac/siom CAMBOYHbIM 40 2,36 7,49 14,89 136 1
Cocucka oTBapHan 50 3,3 8,5 3,5 100
Kakao ¢ mos1oKoMm 200 4,08 3,54 17,58 118 266

2 3aBTpak |OmneT HaTypanbHbIN 110 11,1 16,76 2,02 202 144
Xneb nuweHnYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2
Cobip 10 2,3 2,9 0 36 11
Monoko 200 5,8 6,4 9,4 118

Obep, BopL ¢ KanycToit n KapTodenem 200 1,44 3,9 8,64 82 62
Kawa paccbinyatada nweHn4HasA 150 7,2 4,88 44,1 249 114




Kypuua oTBapHasa ¢ maciom 80/8 18,8 23,2 0,43 295,2 196
MKpa kKabaykoBasn 20 0,2 1,4 1,4 19,4
Xneb prkaHom 30 2 0,2 12 59,4
CoK $pyKTOBbIM 200 0,5 0,1 10,1 46
MongHuk |MeyeHbe 26 2 2,8 17,4 102,8
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
1 yXKuH Kawa »XnaKkaa moaoyHaa pucosas 150 3,06 8,44 32,2 224 126
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291
2 VKUH A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
Cpepa
1 3aBTpak |ByTepbpon c cbipom 50 5,8 8,3 14,83 157 6
Cocucka oTBapHan 50 3,3 8,5 3,5 100
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
2 3aBTpaK [3anekaHKa n3 TBopora 150 27,2 18,9 20,4 369 154
CMeTaHa 10 0,3 2 0,3 20,4
Cbip 10 2,3 2,9 0 36 11
ParkeHKa 200 6,4 6,4 8,2 116
Xneb nuweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2
Obep, Cyn un3 oBouei 200 1,28 3,98 7,32 76 75
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTan 150 9,67 6,6 43,8 272 114
Pbiba oTBapHaA c mac/aom cimB 75/7,5 15,2 8,2 0,06 133,5 156
OrypeL,/nomMmuaop KOHCepPBUPOBaHHbI 60 1,7 0 0,8 9,6
Xneb p>kaHoW 30 2 0,2 12 59,4
CoK ¢pyKTOBbIN 200 0,5 0,1 10,1 46
MNongHuk |MeyeHbe 26 2 2,8 17,4 102,8
Komnot u3 cyxoppykTos 200 0,33 0,1 32 132 241
1 yXKuH Pary 13 Kypuubl 175 12,56 11,72 15,2 217 197
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291
Orypel,/nomMmuaop KOHCEPBUPOBaHHbIN 60 1,7 0 0,8 9,6
2 VKUH A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
YerBepr
1 3aBTpaKk |ByTepbpon ropsaunii c cbipom 50 5,92 3,61 14,84 116 6




Cocucka oTBapHan 50 3,3 8,5 3,5 100
Kakao ¢ mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118 266
2 3aBTpaK [Kawa BA3KaA MON0OYHAA NWeHHaA 150 6,09 7,03 31,14 211,5 116
Xneb nuweHunYHbIN 30 2,3 0,24 15,4 313,2
Anuo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 143
Kedpup 200 6,4 4,4 7,8 114
Obep, bopu ¢ KanycToit u KapTodenem 200 1,44 3,9 8,64 82 62
MaKapOHHble U3aenma OTBapHble 150 5,52 4,5 26,4 168 207
Kypuua oTBapHasa ¢ maciom 80/8 18,8 23,2 0,43 295,2 196
Canat 13 KBaLLEeHOM KanycTbl 60 0,98 3,03 3,5 52,8 33
Xneb p>kaHow 30 2 0,2 12 59,4
CoK ¢pyKTOBbIN 200 0,5 0,1 10,1 46
MonaHuk |MevyeHbe 26 2 2,8 17,4 102,8
Yait c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
1 y»KuH Kawa paccbinyatada nweHn4HasA 150 7,2 4,88 441 249 114
Cocucka oTBapHan 50 3,3 8,5 3,5 100
CanaT 13 CBEK/bl OTBAPHOM 60 0,84 3,6 4,96 55,2 38
Komnot u3 cyxoppyKkTos 200 0,33 0,1 32 132 241
Xneb p>kaHoW 30 2 0,3 14,4 291
2 YXKUH A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47
MAaTtHnya
1 3aBTpaKk |byTepbpog c macnom CAMBOYHbIM 40 2,36 7,49 14,89 136 1
Cocucka oTBapHas 50 3,3 8,5 3,5 100
Yaii c caxapom 200 0,07 0,2 10 40 261
2 3aBTpaK [3anekaHka 13 TBOpoOra 150 27,2 18,9 20,4 369 154
CMeTaHa 10 0,3 2 0,3 20,4
ANuo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 143
Cbip 10 2,3 2,9 0 36 11
KodeliHbl HaNUTOK C MOIOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100 264
Obep, Cyn KapTodenbHbIl C TOpOXoOMm 200 4,4 4,2 13,2 118 78
KanycTa csekaa TyweHas 100 2,42 4,13 7,15 77 97
KapTodenb oTBapHol ¢ m\cams 150 2,915,,9 20,9 156,8 89
Pbiba oTBapHasA c macaiom cinB 75/7,5 15,2 8,2 0,06 133,5 156
Xneb p>kaHow 30 2 0,2 12 59,4
CoK ¢pyKTOBbIN 200 0,5 0,1 10,1 46
Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47




MongHMK

MeyeHbe

26

2,8

17,4

102,8

Yait c caxapom

200

0,07

0,2

10

40

261

























