
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

"ДОМОВОДСТВО",  9-б КЛАСС 

       Рабочая программа курса «Хозяйственно – бытовой труд» составлена на основе 

программы для обучающихся 5-9 классов с нарушениями опорно-двигательного аппарата с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

      Цель предмета – формирование у учащихся знаний о самостоятельной жизни, их 

практическое обучение жизненно необходимым бытовым умениям и навыкам. Уроки позволяют 

практически применить интеллектуальные умения (счѐт, чтение, письмо), а также практические 

навыки по ремонту дома, по уходу за одеждой, обувью, правильное питание. 

      В программе дается примерный перечень знаний, умений для уровней учебных 

возможностей учащихся. Занятие (в зависимости от их содержания) должны иметь конкретные 

практические результаты: отутюженные вещи, вымытые зеркала и др. 

      Подведением итогов учебного года является праздник, на котором учащиеся совместно с 

учителями и воспитателями показывают свои знания и практические умения по домоводству. 

На таких мероприятиях уместны выставки, конкурсы кулинаров, мастеров, торговые ряды и 

многое другое, что может соединить между собой трудовое, эстетическое, нравственное 

воспитание с уроками домоводства, трудового обучения, этики, истории и других предметов. 

    Данная программа рассчитана на 34 часов в год (1 час в неделю).  

 

 

 

 

 

 


